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CROCE ROSSA ITALIANA

Comitato Regionale Abruzzo



Moduli teorici e pratici

	Durata
	Argomento
	Orario

	Argomento specifico
	Relatore

	

	
	Accoglienza
	Venerdì sera 18.30-19.30 
Cena al COE 20.00-21.30
	· Arrivo partecipanti e presentazione del Corso
· Presentazione della Manovra parco: da ieri ad oggi

· Protocollo d’intesa CRI - PNALM

	Gabriele + Pierpaolo 

	
	Fonti normative
	Colazione fino 8.30

Sabato inizio 9.00
	· Il codice della PC 
· Il regolamento per l’organizzazione delle attività del settore emergenza della C.R.I.
· Il dispositivo di risposta all’emergenza nel campo PNA
· Il piano di evacuazione (dalla conoscenza all’attuazione)
	Roberta Laurenzi + Marica Marinelli

	
	Rischi 
	break 11.00
	· Rischi antropici
· Rischi naturali 
· Rischi del PNALM

· Carta dei sentieri e della zona interessata e rischi
· Scenari di rischio + gestione del gruppo e delle situazioni difficili (esercitazione pratica)
	Istruttori PC + Ufficio tecnico PNALM + Sborlini 

	
	Ambito psicologico in area 3  

	pranzo 13.00 - 14.00

(14.15-15.00 role play)
	· Gestione dello staff e preparazione alla Manovra parco
· Concetto di rischio e danno; valore dell’auto protezione
· Gestione dello stress e dei  conflitti 

· Auto protezione da eventi calamitosi e risposta individuale – collettiva

· Chi è il leader?  (esercitazione pratica)

	Irene Sborlini – referente nazionale tavolo vittime di violenza

	
	Ambito sicurezza 
	15.00
	· Dotazione e dispositivi individuali sui sentieri e all’interno del campo

· Operare in sicurezza (individuale ed in gruppo)

· 
	Istruttori Sicurezza – istruttore PC

	
	Ambito comunicazioni 
	break 17.30 +
cena libera ore 20.30 (COE o fuori)
	· Tipologia ed uso degli apparati CRI
· Tecniche di radiocomunicazione

· I problemi di radiocomunicazione al PNA

· Le radiocomunicazioni in emergenza

· Regolamento campo, gestione della settimana operativa, mezzi e personale da impiegare, i corpi ausiliari che intervengono + montaggio/smontaggio, il GDPR + moduli segreteria/magazzino

	Istruttori PC + Istruttore TLC (riaggiornato)
Pierpaolo + Alessandra/Marina

	
	Soccorsi Sanitari
	Colazione fino 8.30

Domenica inizio 9.00
	· Prove con attrezzature impiegate nel campo base

· Visione moduli operativi del campo

· Gestione magazzino al campo

· Procedure standardizzate al campo
· Scenari pratici + problem solving al campo
	Formatori PC/ Istruttori PC + Pierpaolo

	
	Cartografia e orientamento
	break 11.00
pranzo 13.00 – 14.00

Partenza dei ragazzi dopo pranzo
	· Le carte topografiche e le carte dei sentieri

· Cenni di base su sistemi di orientamento
· L’individuazione dei punti su una carta

· I sistemi di orientamento informatici – GPS

	Ufficio tecnico PNALM

	Totale ore complessivo
	10/12 ore
	


· numero massimo partecipanti 25 Volontari 

· prerequisito: corso OpEm + disponibilità 7 giorni operativi in Agosto 
· Prerequisito preferenziale: corso coordinatore attività emergenza/caposquadra attività emergenza
PROGRAMMA 


Giornate  propedeutiche alla MANOVRA PARCO- PNA 2019


Responsabile attività: Pierpaolo Esposito
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